
So geht’s:

1. Der Luftballon wird über den Trichter gestülpt und mit 
den Linsen, dem Reis oder den Erbsen befüllt.

2.  Den Ballon dann aufblasen und die Öffnung verkno-
ten.

3. Mit der Schere einen kleinen Schlitz in die Klopapier-
rolle schneiden.

4. Das verknotete Ende des Ballons durch die Rolle 
ziehen und an dem Schlitz festklemmen. Fertig!

Spielideen zur Luftballonrassel:

 schiedene Töne. Probieren Sie mit Ihrem Kind  
 mehrere Materialien aus und erklären Sie, dass  
 die Rasseln je nach Größe der Füllung tiefer 
 oder höher klingen (z.B. mit Erbsen tiefer und  
 mit Reis höher).

 te Rasseln vor und lassen Sie Ihr Kind mit ver- 
 schlossenen Augen nur an den Geräuschen erra- 
 ten, welche Füllung sich in der Rassel verbirgt. 

 chen. Nehmen Sie sich verschieden klingende  
 Rasseln und lassen Sie Ihrem Rhythmusgefühl  
 freien Lauf. Wenn Sie dazu noch tanzen, macht  
 es besonders viel Spaß!

Luftballonrasseln

Sie brauchen: 
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